
Resultaten vragenlijst gebruikerspanel Gezonde School 
 

Het gebruikerspanel Gezonde School  levert informatie over de wensen en behoeften  

van professionals op school. In oktober 2017 ontving het gebruikerspanel een eerste 

vragenlijst. De belangrijkste resultaten staan hieronder weergegeven. 

 

Over het gebruikerspanel 

Ruim 50 onderwijsprofessionals hebben zich aangemeld voor het gebruikerspanel    

Gezonde School. De verdeling in onderwijsniveau is: po (25%), vo (42%), mbo (27 %), so 

(6%). 

 

De meeste professionals zijn werkzaam als docent (40%) of (adjunct)-directeur (21 %).  Het 

overgrote deel van de scholen (77%) werkt volgens de Gezonde School-aanpak . Van de 56% 

scholen die een vignet Gezonde School heeft, heeft de meerderheid (59%) meer dan één 

themacertificaat.   

 

 

 

Schoolgezondheidsprofiel (SGP) 

 

Wist u dat… 

 

• Meer dan de helft van de professionals die 

aan Gezonde School werken geen 

beschikking heeft over een SGP. 

• Slechts 15% van degenen die een SGP 

hebben, aangeven dit ook gebruiken. 

• De gezondheidsinformatie van de 

leerlingen, verzuimgegevens, visie op 

gezondheidsbevordering vanuit de school 

en wat de school nu al aan 

gezondheidsbevordering doet, als 

belangrijkste onderwerpen in een SGP 

worden gezien.  

Ouderbetrokkenheid 

 

Wist u dat…. 

 

• 86% van de scholen het belangrijk vindt om        

     ouders informatie en voorlichting te geven     

     over hoe zij een gezonde leefstijl van hun    

     kinderen kunnen stimuleren.  

• Vooral vo-scholen behoefte hebben aan 

voorbeelden en tips, aan een stappenplan 

‘wat werkt’, bijeenkomsten en advies op maat 

door een Gezonde School-adviseur. 

• Ouders vooral betrokken worden bij de 

onderwerpen: traktaties (po), bewegen en 

voeding (po, vo), roken, alcohol en drugs en  

mediawijsheid (vo). 

 

 

 

De thema’s: ‘Voeding’ en ‘Bewegen en sport’ zijn de meest 

genoemde gezondheidsthema’s waaraan scholen uit het panel 

werken. 85% van de scholen werkt aan deze thema’s.  

Gezondheidsthema’s 
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https://www.gezondeschool.nl/voortgezet-onderwijs/aan-slag-gezonde-school/succesfactoren/draagvlak/ouderbetrokkenheid

